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NOTRE PREMIERE ANIMATION DE L’AUTOMNE 

Nous accueillerons Madame Suzana MISTRO-DJORDJEVIC, licenciée en 
sciences économiques et sociales, chercheuse, écrivaine et formatrice, pour la 
conférence : 

 
« Permettre à l'enfant d'exprimer ses sentiments de façon 

constructive après le divorce de ses parents ». 
 
Madame Mistro-Djordjevic travaille depuis sept ans avec les parents et les enfants 

confrontés à la séparation. Elle raconte le divorce par le dessin et développe des outils 
pratiques destinés aux parents ainsi qu’aux professionnnels psychosociaux. Son premier 
livre, un conte à l’attention des jeunes,  Le poisson doré, paru en 1999 à Genève chez 
Patrick Cramer, magnifiquement illustré par Caroline Sorger, est une invitation, sous une 
forme ludique, à accueillir une réalité qui fait mal, à comprendre ses parents et se 
familiariser avec ses propres sentiments et ceux de sa famille. Les émotions de l’enfant 
endeuillé sont nommées et un travail de clarification sur ce qu’il vit est désormais 
possible. Il s’agit de désenchevêtrer l’histoire de l’enfant et celle des adultes afin de 
remettre l’enfant à sa place dans la suite des générations. Pour l’enfant, la plus grande 
souffrance est de vouloir remettre ses parents ensemble. Si le deuil n’est pas fait, cette 
blessure peut rester ouverte jusqu’à la vieillesse. L’objectif de ce conte est de suggérer à 
l’enfant la confiance dans l’avenir qui se nourrit de ses nouvelles attitudes et de ses 
actions. La troisième édition du conte, Le poisson doré, vient de paraître en version 
trilingue (français-anglais-espagnol), ainsi que sous forme de livre à dessiner. 

Dans son deuxième livre, L’éloge du divorce paru en 2005 aux Ed. Favre , elle 
s’adresse aux adultes, présentant le divorce sous un jour nouveau, en forme d’éloge  

des personnes qui ont fait tout ce qui est en leur pouvoir pour vivre en couple et qui ont su 
reconnaître leurs limites, limites à ne pas dépasser si elles veulent préserver l’estime qu’elles ont d’elles-
mêmes.  

Et si le divorce était souvent une chance à saisir ? Il y aurait plus d’enfants et d’adultes 
heureux : l’enjeu est grand. 

  
 Le lundi 8 octobre, de 20h. à 21h30, à la Bibliothèque, ce thème du divorce sera 
présenté à travers la manière dont l’enfant le vit ; des pistes seront données pour aider 
celui-ci à reconnaître ses sentiments et les exprimer. 
 Venez rencontrer et faire connaissance de Madame Suzana MISTRO-
DJORJEVIC, une versoisienne motivée par cette cause depuis plusieurs années. 
 ENTREE LIBRE ! SOYEZ TOUS LES BIENVENUS ! * Les livres cités sont 
présents à la Bibliothèque. 
 

 www.biblio-versoix.ch 
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