Activités pour les Seniors a Versoix

Consultez aussi le journal mensuel "Versoix-Région"

et le site internet de la commune http://www.versoix.ch

ACTIVITE

ORGANISATION

LIEU DE I'ACTIVITE

PARTICULARITES

NOM RESPONSABLE /
Adresse

TEL

A

SSOCIATIONS DE SENIORS POUR LES SENIORS

Repas de quartier

FSASD - Versoix http://www.fsasd.ch

Restaurant de
Montfleury

Limité a 12 personnes chaque lundi

a midi

Mme Valérie LEU

022 75541 10

Excursions en car

Club des Ainés — Versoix

Voir programme

1xjeudi en car(avr-mai-juin-sept)-
aolt en bateau (cf Versoix-Région)

Mme LIVET Claudia

022 755 68 87

Grillades

Club des Ainés — Versoix

Centre d'animation
pour retraités(CAD)

En juillet au CAD

Mmes VILLOIS Emma et
GAILLARD Odette

022 755 23 43
0033 450 40 44 86

Jeux récréatifs
(cartes, rumicube,
scrabble, triomino)

Club des Ainés — Versoix

Club Ainés

Lundi/vendredi 14h-17h

Mme VILLOIS E. présidente,
Mme DUCRET L. secrétaire

022 755 23 43

Repas d'Escalade

Club des Ainés — Versoix

Salle communale

Repas d'Escalade avec musique en

décembre

Mme VILLOIS E. présidente

022 755 23 43

Loto

Club des Ainés — Versoix

Voir programme

Octobre

Mme VILLOIS E. présidente

022 755 23 43

Repas mensuel

Club des Ainés — Versoix

Club Ainés

1x/mois/oct a mars - jeudi (sur
inscription)

Mme VILLOIS E. présidente

022 755 23 43

Théatre (Sortie au)

Club des Ainés — Versoix

Différents théatres

Matinée a 14h/Billet & CHF 7.00

selon programme et inscription

Mme TROTTI Domenica

022 755 58 86

Travaux manuels
(2x/mois)

Club des Ainés — Versoix

Club Ainés

Tous les 15 jours le mardi 14h-17h

Mme KINDLER Solange

022 755 13 27

Atelier informatique
(en création)

Club des Ainés — Versoix
(a confirmer)

Maison du Charron (a
confirmer)

2 x 2 hrs/semaine
(horaire a préciser)

LEVRAT Bernard

022 950 03 40
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Activités pour les Seniors a Versoix

NOM RESPONSABLE /

ACTIVITE ORGANISATION LIEU DE I'ACTIVITE PARTICULARITES Adrosse TEL
ORGANISATIONS SPORT ET LOISIRS PAR DES TIERS POUR LES SENIORS
Excursions Mairie de Versoix Romandie et France Sortie annuelle des ainés laveille du |\ 556IER Danisle 022 775 66 39

voisine

Jelne genevois

Détente et Sport

AEQV (Ecole et quartier) /
http://www.aeqv.ch/

Sur inscription / Programme annuel
envoyé a tous les ménages de Versoix
et communes environnantes

Secrétariat (de 9h00 a 11h) /
info@aeqv.ch

022 388 24 44

Gym Seniors

Gym Seniors Genéeve
(des 60ans) femmes et hommes

Salle Gym
Ecole de Bon-Séjour

Jeudi 16h10 / CHF 50.00 / trimestre

Mme PONT FISCHER
Mauricette

022 755 37 81

Gym Seniors Geneve (des 60ans)

Centre sportif de Versoix

Nordic Walking (022 345 06 77) (CSV) Lundi 9h45-11h Mme GOBAT Cornelia 022 774 19 87
Nordic Walking AEQV (Ecole et quartier) / Chambésy Divers horaires Mme WICKI Manuela 022 733 46 14
http://www.aeqv.ch/
. . |Sports pédestres: pistes Helsana et
Sport Mairie de Versoix Centre sportif de Versoix piste finlandaise / Piste d'athlétisme / |CLEMENT Pascal 022 775 66 08

(Ccsv)

Piscine extérieure

Balades naturalistes

AEQV (Ecole et quartier) /
http://www.aeqv.ch/

a l'extérieur

Dimanche

PETER Christian

079448 4072

Jardinage

Association des Vergers d'Ecogia

Ecogia

Entretien du verger d'Ecogia, taille des
arbres, cueillette des fruits...

DUBATH Pierre

022 779 45 01

Sports nautiques

Club Nautique de Versoix (CNV) /
http://www.cnv.ch/

Port-Choiseul

Voile, moteur, ski nautique

35 Ch. des Graviers, 1290 Versoix
| secretariat@cnv.ch

022 755 35 00

Tennis club de Versoix (TCV) /

Centre sportif de Versoix

3 terrains couverts et 3 terrains

201, route de I'Etraz - 1290

Tennis hitp://www.tcversoix.ch/ (CSV) extérieurs Versoix / info@tcversoix.ch 022 755 15 67
. CO des Colombieres et  |Sur inscription / Programme annuel

Walking AEQV {Ecole et quartier) / divers autres lieux sur la |envoyé a tous les ménages de Versoix [Mme MUGNIER Maria-Amor ~ |022 733 46 14

http://www.aeqv.ch/ .
commune et communes environnantes

Ski de fond Club des Ainés — Versoix Région Jeudi du 1 décembre au 30 mars MONNERAT Gaston 022 779 10 03
(entre 8 et 18 KM)

Randonnée Club des Ainés — Versoix Canton, Jura Jeudi d'avril a fin octobre REDAY Philippe 022 755 37 56




Activités pour les Seniors a Versoix

ACTIVITE

ORGANISATION

LIEU DE I'ACTIVITE

PARTICULARITES

NOM RESPONSABLE /
Adresse

TEL

ORGANISATIONS CULTURELLES PAR DES TIERS POUR LES SENIORS

Arts Visuels et ateliers
divers

AEQYV (Ecole et quartier) /
http://www.aeqv.ch/

CO des Colombiéres et
divers autres lieux sur la
commune

Sur inscription / Programme annuel
envoyé a tous les ménages de Versoix
et communes environnantes

Secrétariat (de 9nh00 a 11h) /
info@aeqv.ch

022 388 24 44

Atelier d'Ecriture

Bibliothéque de Versoix /
www.versoix.ch/bibliotheque

Bibliothéque

Voir programme des activités ou
téléphoner

Mme WICHT Francgoise

022 775 66 80

Concerts classiques

Ville de Versoix /
http://www.versoix.ch/lescaves

Caves de Bon-Séjour

Programme : Mémento de Versoix-
Région

Mme SIDDIQUI Brigitte

022 775 32 24

Concerts classiques

Paroisse Catholique de Versoix

Eglise

Secrétariat

022 755 12 44

Concerts classiques

Paroisse Protestante de Versoix

Temple

Secrétariat

022 755 27 57

Cinéma

Cinéversoix (AEQV) /
http://www.cineversoix.ch/

Aula du Cyle des
Colombiéres

Le vendredi soir a 20h30 de septembre
a juin et Cinéplage en juillet a la Greve

HOUVET Marc

022 755 27 18

Culture générale et
loisirs

AEQV (Ecole et quartier) /
http://www.aeqv.ch/

CO des Colombieres et
divers autres lieux sur la
commune

Sur inscription / Programme annuel
envoyé a tous les ménages de Versoix
et communes environnantes

Secrétariat (de 9h a 11h) /
info@aeqv.ch

022 388 24 44

AEQV (Ecole et quartier) /

CO des Colombieres et

Sur inscription / Programme annuel

Secrétariat (de 9h a 11h) /

Informatique ) divers autres lieux sur la |envoyé a tous les ménages de Versoix |. 022 388 24 44
http://www.aeqv.ch/ . info@aeqv.ch
commune et communes environnantes
. Versoix-Région Association éditant un journal M JAEGGLE Michel, cas.e 022 755 26 17
Journalisme . . . - . o postale 515, 1290 Versoix / -
http://www.versoix-region.ch/ d'information régionale : ; . (privé)
info@versoix-region.ch
AEQV (Ecole et quartier) / C.O des Colomb|eres et |Sur mslc‘nptlon / Programme annuel . |Secrétariat (de 9h a 11h) /
Langues ) divers autres lieux sur la |envoyé a tous les ménages de Versoix |. 022 388 24 44
http://www.aeqv.ch/ . info@aeqv.ch
commune et communes environnantes
Lecture B|b||otheque de.V<.ar50|x/ Bibliothéque Voir programme des activités ou tél. Mme WICHT Frangoise 022 775 66 80
www.versoix.ch/bibliotheque
. . . Discussion autour d'un livre lu
Lecture AEQV (Ecole et uartier) / 1x par mois/ mercredi ensemble et sorties au théatre 4 a 5x  |Mme WOHLSCHLAG Sylviane (022 776 47 60
http://www.aeqv.ch/ 20h a 22h par an
Association patrimoine versoisien / Conférences et expositions temporaires
Patrimoine P Maison du Charron / Programme : Mémento de Versoix- SAVARY Georges 022 755 44 35

http://site.voila.fr/patrimoineversoix

Région

Théatre amateur

Versoix Région / _http://www.versoix-
region.ch/

Représentations en juin aux Caves de
Bon-Séjour

Mme RACINE Valérie

022 755 32 02

Transport a but médical
de personnes se
déplagant difficilement

Association des Chauffeurs Bénévoles
de Versoix (ACBV)

Divers

Avoir une voiture privée

Mme ZAGOURY Sylvie,
présidente / REDAY Philippe

022 755 55 53 ou
022 755 37 56



http://www.versoix-region.ch/
http://www.versoix-region.ch/
http://www.versoix-region.ch/

Activités pour les Seniors dans le canton de Genéve

NOM RESPONSABLE /

ACTIVITE ORGANISATION LIEU DE I'ACTIVITE PARTICULARITES Adresse TEL
. s . Rue de la Maladiére 4, 1205
Activités diverses Pro Senectute GE / Canton de Geneve Mission d'aide a la vieillesse et de Genéve / info@ge.pro- 022 807 05 65

www.ge.pro-senectute.ch

qualité de vie aux ainés

senectute.ch

Activités pour seniors

www.Seniors-geneve.ch

Ville de Genéve

Le site portail des seniors genevois

Ville de Genéve

seulement Internet

Centre Genevois du
Volontariat

www.volontariat-ge.org

Canton de Genéve

Promouvoir le volontariat dans le
domaine social et culturel et favoriser
le recrutement des personnes
désireuses de venir en aide
bénévolement

7 av. Pictet de Rochemont,
Genéve

022 736 82 42
(14h-18h)

Gymnastique Séniors
Ge (CGS)

www.gymseniorsge.ch

Canton de Genéve

24 av. Pictet de Rochemont,
1207 Genéve

022 345 06 77

Mouvement des Ainés de Genéve /

Randonnée . Canton et montagne Mardi et jeudi 2 Bd Carl-Vogt, 1205 Geneve [022 329 83 84
www.aines.ch
Service des sports de la Ville de
Sports divers Genéve / www.ville- Ville de Genéve Ville de Genéve 022 418 40 00
geneve.ch/themes/sport
Tennis Association régionale Genéve tennis 022 320 00 72

(ARTG)

Le Club des Ainés de Versoix est ouvert de 14h a 17h les lundis et vendredis

au 8, rue de l'Industrie a Versoix

Tél. 022 755 21 85

Pour entrer, il faut demander le code au numéro de téléphone ci-dessus



http://www.seniors-geneve.ch/
http://www.volontariat-ge.org/
http://www.gymseniorsge.ch/
http://www.aines.ch/
http://www.aines.ch/

